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前言

      去年以来萌生出做一次有别于立人传统夏令营的营会。
今年夏天终于得以实现。名曰CC体验营。
   总的来说，CC营的目的是希望通过不同地方人之间，
人与不同环境之间的碰撞，使同学们发现不同环境都有
各自的利弊，从不同环境中成长起来的人，也有各自的
优点和局限，从而增强双方相互的理解和连接。同时，
我的一个小小愿望是希望这次体验能在群乐孩子的心中
埋下一颗种子，渐渐成长为建设生养自己那片土地的一
股力量。
   而整个活动的设计思路是从大环境一直到小环境的逐
步收拢中去体验，如农村的自然环境到社区再到小家庭
里面，城市里则是择取大环境中的几个方面再到社区到
家庭去体验（根据实际情况日程稍有调整）。最后总结
对比两边的优缺点，设计并绘制自己心目中的理想家园。
    
      



    带着以上这些想法，我和同事沈斌，川大的两位志愿者罗攀、
闫迎芳（中途遇突发情况提前离开）一起与群乐以及成都的八个
孩子共同度过了十天。如今整理照片，翻看那几天的日记，回想
起这些点点滴滴，感慨不已。那时既有快乐、感动，也有沮丧甚
至是气恼。
    快乐是很简单就能由内心发出的，因为他们的年轻和活力，
只要跟他们在一起很难不被这种朝气打动。感动则来自于这些孩
子的懂事，还有家长们和魏老师的支持，甚至是群乐方斗山上不
认识的农户的热情帮助，这些我都感怀在心。而沮丧和气恼，是
对自己的不满。我的目的性太强，活动带领的手段还是稍显生硬。
至今还记得他们说的一句话是：又总结！呵呵，我总是希望他们
能够从每一件事中尽量多地去吸取，去成长。
    不管怎样，这次营期不管对于同学们还是对于我们组织者，
志愿者来说都是一次学习的机会，感谢彼此给予对方的学习机会。
    愿，在成长的道路上我们一同前行。

                                                   木樨



活动展示
DAY 1



简短的开营仪
式： 
（1）生命网游
戏，旨在传递
“地球上生命
之间都是相互
依存，相互关
联的”这一理
念。
（2）抛接地球
游戏，旨在传
递“我们只有
一个共同的家
园，它需要我
们共同的温柔
守护”
（3）赠送每人
一个装有种子
的吊坠瓶，象
征着他们的生
命力。



     开营仪式结束后，我们
来到了芭蕉爸爸联系的一
户农家，分成三个小组开
始了挖竹笋比赛，这可是
要明天拿到集市上卖的
哟！小伙伴们都很努力地
挖。毕竟以前做得少或者
没做过，我们跟一个年逾
六旬的老婆婆相比差远了。
汗颜~
      挖完竹笋还有三道工序，
一是剥皮，二是开水煮，
三是冷水浸。等我们干完，
怎么只剩那么点儿啦？哈
哈，想挣钱不容易呀~
      要特别表扬的是羊驼和
芭蕉，两个人比他们三个
人挖得都多且快。还有洋
葱，一个人在厨房里生火
煮笋，辛苦啦！



晚上吃完晚饭，大家便来到了群乐小学的活动教室，写完日记后就玩起了
宾果游戏。这个游戏既轻松好玩，又帮助大家了解自己和他人。接着，我
们每个人“报告了一下自己的天气”，担忧啊开心啊不开心啊，统统说出来
吧，让我们彼此更加亲近。



DAY 2
     为了顺利卖出竹笋，
第二天清早六点我们
就起床开始准备，来
到集市占领有利位置。
竹笋的市场价是三元
五，我们的竹笋成色
不好，就亏一点，定
两元吧。什么！这么
便宜？一大妈赶紧在
几个盆子里挑了些好
的买走了，还剩下一
些看起来不太好的，
怎么办呢？只好亲戚
朋友帮助解决了。最
后总结卖了二十来块
钱，嗯，拿着这些钱
去吃早餐吧。这叫做
挣多吃多挣少吃少~
定多少价，怎么卖，
这里面学问可大呢~



     早餐后，大
家来到操场上
开始了晨读。
读本是我选编
的诗集。一起
读，各自读，
今早的氛围还
蛮不错。与后
面的相比较，
这次读诗会恐
怕是感觉最好
的一次。
     不幸的是，
迎芳刚刚得知
姥爷过世的消
息，必须立刻
赶回家。虽然
不舍，我们也
只能就此告别
了。



     上午剩余时间，沈斌带大
家了解了什么是社区。接着同
学们就开始分头行动，带着一
双好奇的眼睛和耳朵来到群乐
集市上观察和发现。对于成都
的两位来说，一切都是新鲜的，
很容易发现自己好奇的点。而
对群乐的六位要求则比较高了，
需要他们重新发现自己以前因
为习惯，视而未见，听而不闻
的东西。
     下午大家将自己的发现告
诉沈斌，记录了满满一黑板。
从这里面，各小组选出感兴趣
并且可实现的话题再次来到群
乐街道上去采访路人，绘制地
图。回来整理后与大家分享。
大家从开始的害怕到后来敢厚
着脸皮上前去问，也是一大进
步啊！
     晚上读书会《活了一百万
次的猫》，木有照片……



DAY 3     第三天，我们来
到方斗山上露营。小
伙伴们刚开始都一副
兴奋样，还没走多久
就被烈烈的日头给晒
得快蔫掉了。似乎在
路上走了有一个小时，
除了苏铁有点中暑，
其他人都还挺好。
     到达山顶，大家
顾不得休息，赶紧分
小组，看着说明书便
开始搭帐篷了。虽说
几个小伙伴都是第一
次接触这玩意儿，但
一点无妨他们迅速把
帐篷搭好，吃完自带
的干粮后滚进帐篷在
太阳底下睡起了午
觉—免费桑拿哟~



      到了大自然的怀抱里，若不
好好欣赏这番美景岂不是一种
辜负？沈斌带着小伙伴们玩起
了秘密花园的游戏，每个小组
带着他们的眼睛照相机去寻找
一处只属于自己小组的秘密花
园，并且用沈斌准备好的相框
将自己喜欢的花草框起来（右
图中的其中四幅都是羊驼的作
品），还可以在上面题一句话
或者一首诗。遗憾的是只有橡
树题了，特此摘录下来。人云
诗言志，从这首诗当中也可一
窥橡树的心思哦，呵呵~
      观松有感
侧柏成于烈日松，
娇花怎能为英雄。
玉竹不敢抬头看，
橡树不能与之同。
笑看狂风来，不与雷雨去。
仅此为苍松！



      回到营地，每个人把自己印象最深刻的一副画画下来，即是上左的七
幅图，画完之后每个人还跟大家分享了这幅画到底画的是个啥，哈哈~
      一天很快就过去了，方斗山上的这户人家给我们留下了深深的感动。
     暗夜里，多亏了沈斌为大家守夜，谢谢他！



DAY 4     第四天，早上读
完诗吃完早点干粮收
拾帐篷睡袋再回去已
是上午十点了。
     大家坐在一起分
享了昨天露营的感受。
我有些话憋在心里不
吐不快，终于还是将
昨天的一些不愉快说
了出来。比如午睡时
的吵闹以及乱扔垃圾。 
鉴于此，下午临时请
白雨给大家讲了一下
垃圾的分类以及处理。
接着看了部电影《伴
你高飞》，小伙伴们
看得都很投入，分享
环节也都发表了很多
自己的见解和感悟。



晚上的自然创作—用纸板和草叶给自己做面具，大家都玩high了~



DAY 5

     活动之前，我
们先玩个游戏
“沉睡的猎人”，
暖暖身吧~
     这个游戏要求
猎人集中自己的
全部精神，竖起
耳朵倾听周围的
动静，而小动物
们则需要尽量放
轻脚步靠近猎人，
在不被发现的情
况下盗走他身边
的宝物。



     今天上午的主题是选择一
位家长或者老师采访，主题
自定，问题自定。记者们都
争着采访 魏老师，最后通过
石头剪刀布这种最原始的方
式定出了胜负。剩下的两组
就选择其他家长。
      待到同学们都采访完毕
并整理好了采访内容，我们
将各位家长及老师邀请进来，
听每个组向大家分享，采访
对象也会对同学们的分享加
以点评。
    这次采访不仅使他们，同
时也使得我对于农村上一辈
读书人的生活有了更多了解。
尤其印象深刻的是魏老师坐
在学校的台阶上看书，好有
画面感~
采访结束后，我们即准备好
行李准备离开群乐前往成都。





DAY 6
      一早到成都，
我们便马不停蹄地
放好行李，来到立
人师范学堂。借用
学堂的电脑让同学
们查资料为明天的
四川省博物馆之旅
查资料做准备。
      许是昨晚火车
上都没睡好再加上
不停地奔波，下午
大家终于累趴在床
上睡得呼呼的~
     晚上我们逛了
下川大，来到川大
的操场上做“一愚惊
人”的小游戏，小伙
伴们玩得都很开心
哦~接着还玩了个
捉鬼游戏？貌似叫
这个名字吧。



DAY 7
     上午我们坐车来
到四川省博物院，
对博物馆的布局有
初步了解之后，大
家即分头寻找各小
组昨天查的器物，
准备当小小讲解员
向其他同学讲解。
这一环节结束后，
我们解散各自去参
观自己喜欢的馆藏。
    下午由于下雨，
原计划取消。我们
首先总结了博物馆
给大家的印象，哪
些做得好的人性化
的服务，哪些做得
不够好的有待改进。
接着沈斌给大家做
了一个《触不可及》
观影会，效果不错。



DAY 8
     第八天，我们来
到四川省联通公司
的展厅参观并听讲
解员为我们介绍目
前最新的移动互联
科技。又来到与省
联通公司有合作关
系的大唐线缆厂参
观，了解了平常上
网的网线，基站的
光纤电缆是如何制
造出来的。
     下午我们为参观
宽窄巷子及锦里做
完准备后，一行人
便来到了“成都会客
厅”--宽窄巷子，一
直玩到很晚才回。
锦里由于时间关系
未能成行。





DAY 9
     第九天，我们来
到川大旁边的共和
小区以及老社区改
造比较成功的校场
坝社区参观。在采
访中，同学们也发
出群乐人民更有人
情味的感慨。
     通过共和小区，
校场坝小区和群乐
的社区的对比，我
们看到一个好的小
区需要具备哪些条
件，而一个不太好
的小区又可以呈现
出什么样的状态。
也更加能了解怎样
的社区能够让生活
更美好，使生活在
其中的人更具幸福
感。



     对比之后，你的心中是否
也有一个美好家园的蓝图
呢？现在给你一次中大奖的
机会，奖金不限额度，可以
使用这些钱来建设出自己心
目中的理想家园，你会如何
来设计？
     三组同学各显其能，一组
充分考虑了实用性和可持续
发展，电力、水力、交通、
医疗、教育等均有设计。二
组相当关注人们心灵层面的
和谐共处，矛盾妥协所，反
思镜，过错悔改室，谈心
室……生活在这里的人应该
会很和睦吧。三组则是想象
漫无天际，把我们笑得要死。
不过某某的头可不能拿来当
万能神器哦，呵呵~~
     晚上，川大的忍冬特地赶
来带大家做了两个小游戏。



DAY 10
     最后一天，上午
大家分成两个小组，
撷取营期生活中的有
趣元素自编小品。最
后小品没编出来，倒
是整出了几段双簧和
单人脱口秀。          
下午去橡树家，我们
先参观了他们社区及
小学，来到家里给几
位家长表演了上午准
备的“小品”。现在想
起仍然没忍住笑出声
来O(∩_∩)O~
     然后是与家长们
的交流会，家长们对
营期有很多好奇，小
伙伴们也都能大方自
如地表达自己的想法，
赞一个！结束之后，
CC营也宣告结束了。



结语
    回顾这十天的活动，与之前的计划相比还是
有很多的遗憾。遗憾的是，明信片没做，照片质
量不高，没有录制视频，原定的《少年小树之歌》
读书会还有野炊也都因为时间关系取消……
    同时，更多的是积攒了一堆感谢，在这儿一
并说出来吧。感谢群乐魏老师帮助招募学生，为
我们提供住宿和做饭，感谢廖医生、马老师和邓
老师对我们的热情招待，感谢方斗山上农户对陌
生人的善意，感谢许先生的细心考虑，不仅帮助
我们联系资源同时又为活动追加了资金，感谢同
学们的理解，才使得经费并未超支。感谢我的伙
伴沈斌、白雨、迎芳，因为你们，活动才得以顺
利进行。
    Thank you all ~


